
 

MentalCare
klinisch getestet

Nahrungsergänzungsmittel mit Milchsäurebakterien
Inhalt: 13,14g (30 Kapseln à 438 mg) ℮

	·mit lebenden Bakterienkulturen 

	·Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion 
des Nervensystems und der Psyche, sowie zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.

Nährstoffe Pro Tagesportion (1 Kapsel) NRV*

Bakterienkulturen
Vitamin B12

> 4,0 Milliarden KBE** (200 mg)
2,5 μg 

-
100 %

*% NRV = Prozent des Nährstoffbezugswertes gemäß Anhang XIII der Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
** KBE = kolonienbildende Einheiten 

Zutaten 
Mikrokristalline Cellulose (Füllstoff), lebende Bakterienkulturen 45,7% (Lactobacillus 
helveticus Rosell-52, Bifidobacterium longum Rosell-175, Lactobacillus paracasei 
Lafti-L26, Lactobacillus rhamnosus GG, Lactobacillus plantarum Rosell-1012), magen-
saftresistente Kapsel (Hydroxypropylmethylcellulose, Pektin, Gellan), Magnesiumsalze 
von Speisefettsäuren, pflanzlich (Trennmittel), Cyanocobalamin (Vitamin B12).

Verzehrempfehlung 
Täglich 1 Kapsel vorzugsweise vor einer Mahlzeit einnehmen.

Die angegebene, empfohlene, tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und aus-
gewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Sonstige Hinweise 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Bei Raumtemperatur lagern.

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Deckellasche

Inhalt 
13,14 g (30 Kapseln à 438 mg) ℮
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Hersteller 
Water & Salt AG 
Grabenstrasse 25 
CH-6340 Baar

EU-Kontakt 
Water & Salt AG 
Robert Schumandomein 2 
NL-6229 ES Maastricht


